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ELTERN-PEER-GRUPPE  
für Eltern von Kindern und Jugendlichen  
mit Beeinträchtigung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inhalt/Methoden: 

Für die Eltern-Peer-Gruppe wird hauptsächlich die Methode des Peer-Counseling (Anm.: 

Betroffene beraten Betroffene) eingesetzt, die vor allem in der Gruppe wirksam sein kann, 

weil alle aus den Erfahrungen der anderen lernen und jede/r selbst etwas für die Gruppe 

beitragen kann. Niemand muss sich gedrängt fühlen – auch zuhören und dabei sein ist OK. 

 

Wer moderiert die Gruppe? 

Julia Kisch, lebt in Linz, Mitarbeiterin im Empowerment-Center, Peer-

Beraterin lt. OÖ. Sozialberufegesetz mit den Schwerpunkten: Leben 

mit Muskelerkrankung, Elternschaft/Alleinerziehung, Frausein mit 

Behinderung, Begleitung von Entwicklungsprozessen. 

Mutter einer muskelkranken Tochter (11 Jahre) sowie selbst 

muskelkrank. 

 
Günter Fellinger, lebt im Salzkammergut, in Unterach am Attersee und 

betreibt gemeinsam mit seiner Frau Helga eine Praxis für Lebensberatung und 

Persönlichkeitsentwicklung mit den Hauptthemen Beratung/Coaching, Natur & 

Berg und Bildhauerei. 

Vater von zwei Söhnen mit Behinderung, welche im Alter von dreieinhalb und 

eineinhalb Jahren verstarben. Aus diesem Grund ist es ihm ein persönliches 

Anliegen, anderen Eltern von Kindern mit Beeinträchtigung seine eigenen Erfahrungen, 

Erlebnisse und Einsichten weiterzugeben. 

Termine: 

Die Treffen finden jeden 1. Dienstag im Monat (ausgenommen 

Feiertage!) jeweils von 19:00 – 21:00 Uhr 

im Empowerment-Center der SLI OÖ, Bethlehemstraße 3,  

4020 Linz, 2. Stock, statt. (Der Eingang ist in der Marienstraße) 

Die Teilnahme an der Peer-Gruppe ist kostenlos!   

 Start: Dienstag, 7. Februar 2012 

 


